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Zentsuji Nursing School Attached to National Hospital Organization Shikoku Medical Center for Children and Adults
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先輩からのメッセージ友人はできるかな？
先輩は優しい？Q5

　同じ看護師への夢に向かって勉強する仲間はとても頼れる
存在です。グループワークや委員会活動などに参加すること
で友人が増えていきます。分からないところを教え合ったり、
行き詰まったり一人では困難だと感じることも仲間だからこ
そ共感し励まし合って乗り越えられたことがありました。
先輩方も「どうしたん？」「困ってることはない？」と優しく声
をかけてくれるし、実習での経験やこれまでの学習の取り組
みを参考にしてアドバイスやサポートをしてくださいます。

学生寮での生活はどう？
何が必要かな？Q6

　寮生活は集団生活のため、守らなければならない基
本的なルールや役割があります。寮生活だからこそ、同
学年の絆が深まるのはもちろん、先輩や後輩との繋が
りもできて、毎日の生活や実習などで頼りになります。
また、ウイング寮は全室個室でベッド・机・クローゼット
・エアコン等の設備が充実しており、学習しやすい環境
が整っています。門限は22時で、昼食･夕食は食事付き
です。週末は自宅へ帰省できます。

　私は入学当初、看護のイメージが明確にな
っておらず、今振り返ると不安のほうが大きか
ったように思います。しかし、講義で専門的な
知識を学び、様々な看護技術演習での経験か
ら、入学時の漠然とした看護のイメージが、少
しずつ変化し自分の中で形になっていくよう
な感覚を実感できるようになりました。そして
そこから自分の目指す看護師像も見つけるこ
とができ、今は自分の目標達成に向けて日々
努力しています。勉強や実習は大変で、くじけ
そうになることもありますが、頼れる先生方
の指導や、同じ夢に向かって頑張っている仲
間達に支えてもらいながら、さらに頑張ろう
という気持ちになることができています。
　また、本校では、学生祭や全学年交流会な
どの学校行事やクラブ活動の時間があり、心
を癒やしたり、体を動かしたりリフレッシュす
ることができます。仲間だけではなく、先輩や
後輩との交流ができることも魅力です。
　看護師を目指そうとしている皆さん、ぜひ
本校で看護師になる夢に向かって一緒に頑張
りましょう。

卒業したら
どこに就職できるの？Q7

　多くの卒業生が母体病院「四国こどもとおとなの医
療センター」に就職します。３年間実習で慣れ親しんだ
病院なので安心だし、沢山の先輩が就職されているの
で、とても心強いです。当院以外にも、同じ機構病院で
ある中国四国グループや近畿グループの国立病院機構
の病院でも、多くの先輩が活躍されています。看護師
以外では、助産師学校や看護系大学の３年次編入学な
どへ進学する方がいます。

　看護学校に入学し2年が経ち、いよい
よ3年生となりました。現在は、臨地で
の領域別実習で誠実に患者様や家族の
方と向き合い、今まで学習してきた知識
や技術を活かし、患者様の個別性に合
わせた看護が実践できるよう日々取り
組んでいます。時には，自分の未熟さや
学習不足に悩むこともありますが、熱心
に指導してくださる指導者の方々や先
生方、同じ目標に向けて取り組む仲間た
ちが心の支えとなり頑張っています。私
が目指すのは患者様やご家族に寄り添
い、笑顔で思いやりのある看護が提供
できる看護師です。現在、自分の目標達
成に向けて実習と看護師国家試験の学
習を両立できるように取り組み、とても
充実した日々を過ごしています。
　看護師を目指そうとしている皆さん、
ぜひ本校で私たちと一緒に学びましょ
う。お待ちしています。

3年生
武田　真由さん

2年生
村上　詩步さん

社会人での入学…
学生生活はどう?Q4

　大学を卒業し、社会人経験を経て本校に入学して早や１年
が経ちました。入学当初は、学校の講義や環境に馴染めるだ
ろうかと不安もありましたが、今では同じ夢を持つ仲間と出
会い、共に支え合いながら学ぶことが出来ています。高校卒
業の現役生の友人も沢山できるので、広い視野で物事を見
る力も養うことができます。何より、現役生の友人たちは元
気で明るい子たちばかりなので、凄く沢山のパワーをもらっ
て頑張れています。
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第75番札所
善通寺

四国こどもとおとなの
医療センター

四国農場
試験場

マルナカ

香川県立
善通寺養護学校

四国こどもとおとなの医療センター附属
善通寺看護学校

四国学院
大学

市民
会館

善通寺
市役所

GS マイケル

至琴平 至琴平

至多度津

善通寺I.C

善通寺グランドホテル

自衛隊善通寺
駐屯部隊

讃岐宮
（護国神社）

善通寺市営
野球場

土
讃

国
道
319
号

天
山
閣

J
R
善
通
寺
駅

独立行政法人国立病院機構

〒 765-0001
香川県善通寺市仙遊町二丁目1番1号
TEL 0877-62-3688（代） FAX 0877-62-5799
E-mail/kyomu@mail.hosp.go.jp

四国こどもとおとなの医療センター附属 善通寺看護学校

至広島

至松山

予讃

土
讃

至大阪

瀬戸大橋

至高松
四国横断自動車道

［交通期間］
■善通寺I.Cより車で5分
■JR土讃線善通寺駅下車 徒歩25分

坂出北I.C

坂出南I.C

坂出JCT

善通寺I.C

国道11号国道11号

岡 山

宇多津

善
通
寺

多度
津

丸 亀

坂 出

国
道
319
号

学生祭
令和元年11月16日（土）
（10時00分～14時00分）

一般公開しています。
是非ご来校ください。

近隣の
ご案内

”うどん県”香川にある
善通寺さんは…

四国八十八ケ所霊場の第七十五番札所。
弘法大師「空海」の生誕の地。

金毘羅さんは隣町。

■学校までのアクセスオープン
カレッジ

令和元年 7月14日（日）
8月24日（土）

（9時00分～12時30分）
学校紹介・看護技術体験
公開講座・座談会

申し込みはホームページを
ご覧ください。

第1回

第2回


