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2023 年度の臨床研究部講座を下記の日程で行う予定です。 

今年度は、研究を始める前に必要なことについての講座を、4/17、4/24、5/1 に開催し、その後、統計、院内雑誌、 

治験などについての講座の開催を予定しています。 

講座名 日時（予定） 場所（予定） 講師 

1．研究ことはじめ 4 月 17 日（月）17:30～18:00 こもれびホール (4F) 吉田守美子先生 

2．文献検索してみよう 4 月 24 日（月）17:30～18:00 スキルアップラボ(4F) 吉田守美子先生 

3．倫理委員会へ申請しよう 5 月  1 日（月）17:30～18:00 スキルアップラボ (4F) 片島るみ先生 

4. 統計ことはじめ 5 月 22 日（月）17:30～18:00 カンファレンス室 (5F) 前田和寿先生 

5. 院内雑誌へ投稿しよう 6 月予定 カンファレンス室 (5F) 片島るみ先生 

6. 治験ことはじめ 7 月予定 カンファレンス室 (5F) 宮田篤先生 

 

１．「研究ことはじめ」では、臨床の中での疑問を形にして、研究のデザインを考えていく過程について簡単にお話します。 

２．「文献検索してみよう」では、当院における文献検索システムについて説明します。 

３．「倫理委員会へ申請しよう」では、当院の倫理委員会への申請の流れ、申請書類、手順書などの説明をします。 

４．「統計ことはじめ」では、研究における統計解析について基本的なことをお話します。 

５．「院内雑誌へ投稿しよう」では、当院医学雑誌への投稿方法、原稿作成における注意点などについてお話します。 

６．「治験ことはじめ」では、医薬品・医療機器を治療に使えるようにするために欠かせない治験についてお話します。 

30 分程度で研究初心者向けにわかりやすく解説します。当日参加 OK ですので、 

お気軽にお越しください。 

5 回目以降の日程は決定次第、ご案内します。１週間前に、各部署へ右のような 

案内を配布しますので、ご参加よろしくお願いいたします。 

これら以外にも、ご要望があれば考えていきたいと思っておりますのでよろしくお願い 

します。 

スキルアップラボ 

2．文献検索してみよう 
3．倫理委員会へ申請しよう 

 

臨床研究部講座は、 

人を対象とする研究をはじめる人

に、研究をスムーズにスタートでき

るように、必要な手続きや知識を 

解説します。 

4F こもれびホール 

１．研究ことはじめ 



    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

当院において人を対象とした研究（患者さんの診療情報を利用するものも含む）を行う場合、独立行政法人国立病

院機構臨床研究等倫理規程に従って、「人を対象とする生命科学・医学系研究に関する倫理指針」を遵守して行うこと

になります。そのために、何をすればよいかは下記の手順書、フローを参考にしてください。 

⚫ 四国こどもとおとなの医療センターにおける臨床研究の実施に関する手順書 

研究者、研究責任者の責務、研究計画書の記載事項、インフォームド・コンセント、試料・情報の管理、必要な

手続き等について記載しています。 

⚫ 臨床研究の手順・フロー 

人を対象とする研究の流れ図、人を対象とする研究の審査委員会、院内助成を受けた場合にすべきこと等が含

まれています。 

⚫ 四国こどもとおとなの医療センター倫理委員会規程 

当院の人を対象とする研究の審査を行う委員会の規程です。 

⚫ 倫理委員会審査手続きのフロー 

倫理委員会への申請と承認までに必要な手続き等について、新規に研究を行う場合、承認後に変更申請する

場合など、それぞれの場合のフローがあります。 

⚫ 倫理委員会申請チェックリスト 

倫理委員会へ申請する場合に必要な書類のチェックリストです。新規申請の場合、一括審査済みの場合など、

該当したチェックリストを使用してください。 

⚫ 倫理審査申請書類作成のポイント 

倫理委員会申請書、研究計画書への記載事項チェックリストです。研究計画書作成時に必要な記載項目はこ

ちらをご参照ください。 

これらの手順書、フロー、倫理委員会規程、倫理委員会申請に必要な書類等、ご不明な点がございましたら、 

臨床研究部へお問合せください。 
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人を対象とする研究を行う場合の当院の手順書等について 

2022年度臨床研究部講座を終えて  

2022 年度の臨床研究部講座は全５回開催で参加者 26 名でした。 

開催時期と内容は、６月「研究をはじめよう」、７月「倫理審査委員会への申請」、9 月「統計入門」、10 月「特別集中

講義～院内雑誌への投稿 初心者編～」、2 月「研究結果を発表しよう」でした。 

講座終了後のアンケートでは、難易度は８割の参加者がちょうどよい、理解度は約９割の参加者が 80%以上理解できた

とのことでした（右図参照）。 

ご参加いただいた方々、講師の先生方、ありがとうございました。 

また、倫理委員会への申請についての話は 5 月頃にして 

ほしいとのご要望があったので、今年度は倫理委員会への 

申請を含め、研究を開始するまでに必要なことについての 

講義は４月、５月に集中的に行う予定にしています。 
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