
＜ 1月-2月のギャラリー展示＞

『みそ汁のなかみ』

2023年の始まりは、毎朝作るおみそ汁のなかみを記録しているたかこさんのノートの展示で
す。小さな文庫本サイズのノートに、具沢山のおみそ汁が切り紙とシャープペンシルや色鉛
筆で描かれています。プラスティックゴミが出ないように糊も自分で作っているそうです。
どうしてこんなにいろいろなおみそ汁を毎朝作れるのですか?と尋ねたら「あるもの、残り
物、頂き物をいれるだけです。我が家でみそ汁は、子供の頃から絶対でした。今は母からご
はん作りをバトンタッチされて、私の日常に。おばあちゃんが煮詰まったみそ汁をずっと
吸っている姿や、お母さんがみそを溶いてる姿も記憶に残っていて。若い頃はパンが食べた
い!と強く言っても、あかん!と一喝され落ち込んでいたのに、今はなくてはならないもの
です。自分でみそを作るようになったり、他におかずを作らなくてもいいからというのもあ
ると思います」と答えてくれました。
坦々と過ぎ行く日々をふり返り、愛おしむことができますように…という想いで記録された、
たかこさんのノートを見ると、寒い冬湯気がたったみそ汁のお椀を手で持っているような、
そんな温かな気持ちになれるんです。


