
企画責任者：

四国の施設に勤務する医療従事者

医師、歯科医師、看護師、理学療法士、作業療法士、

臨床心理士/公認心理士、薬剤師、ＭＳＷ、他

プログラム

1. 痛みの多元性を知ろう

2. 慢性疼痛の分類：ＩＣＤ-11を知ろう

3. 痛みの多面的評価を知ろう

4. 痛みの治療を知ろう

～薬物療法、心理療法、運動療法、他～

5. 症例を体験しよう

（オンラインによるグループディスカッション）
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一般財団法人日本いたみ財団 事務局
E-mail：itamizaidan@gmail.com

参加をご希望の方は下記のフォームよりお申込みください。

https://forms.gle/s2MjpkaBWSZqpKkV7

申込期限：2月4日（金）まで

参加費無料 / 先着３０名様

定員になり次第締め切ります。

＊ ZOOMオンライン研修会 ＊

対象者

愛媛大学医学部麻酔・周術期学 萬屋俊博

愛媛大学医学部整形外科 森野忠夫

主催：四国こどもとおとなの医療センター 疼痛医療センター



・実測１.５Mbps以上のインターネット接続回線

（有線・無線・モバイル）

ＺＯＯＭ参加における推奨環境

通信回線

・ハードウェア要件

ＣＰＵ：デュアルコア２Ghz以上（i3/i5/i7相当）

メモリ：４GB以上

周辺機器：マイク・スピーカー・Webカメラ（内臓または外付け）

※ヘッドセット、マイク付きイヤホンでも可

・ソフトウェア要件

ＯＳ：Windows10、Windows8.1、macOSX、macOS10.9以降

ブラウザ：日本語 Internet Explorer11、Microsoft Edge

Google Chrome、Safari

パソコン

・iphone：iOS13.0以降（日本語 safari）

・ipad：iOS13.0以降（日本語 safari）

・Android：7.0以降（Chrome）

スマートフォン・タブレット

詳細につきましては、
ZOOMヘルプセンター Windows、macOS および Linuxの
システム要件をご確認ください。
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